N MEKKK Ne39 «locThik»6anabakmachl

L]

Ienarorrapra apuanran ncUxoNIOrUANBIK TPEHUHT:

TaxpipeiObr.  «O3apa TYCIHICTIK OHEPI

Ilcuxonor: I''"H Abunoa

2021 »xbi




EEE e i iy iy iy s gy iy i g gy

Ileoazozmapza apnanzan ncuxonozuanvik
mpenunzmep

[lexarorrapra apHaJaFaH NCHXOIOTHSIBIK TPEHHHT
Osapa TyciHicTik eHepi TpHUHTI

1) Ci3 kimci3? ofibIHbBI

2) Axamu KapbIM — KaTbIHAC i3riJikTepi

3) MeHin eMipJlik KYHABLLIBLIFBIM

Ifeparorrapra apHanraH NCUXONOTHIBIK «O3apa TyciHicTik eHepi» TpeHuHri
MakcaTel: 63apa KapbIM - KaTbIHAC KabileTTepiH JaMBITYy.

Minpxerrepi: KaOBIIIapiIbIK GpopMajia alryAsl TapKaTyra YHpeTy, e3apa
TYCIHICTIK JaFIbUTapIH KAJIbINTACTEIPYFa GarbITTalIFaH TONTHIK JKYMBICTap,
TOIINEH XYMBIC 6apbIChIHIa MeHipiMALTIK aTMOC(hepacEIH OpHATY.
[IcHXx0/I0rHANBIK TEXHOJOTHAJIAP: MY3BIKAJIBIK TEPAITH, OMBIH TEPAIMsICH,
aprTTepanmus.

«KeHrypy» olibIHBI.

Kateicyiusinap exi Tonka 6emninesi. Bip keHrypy Typsliit Typaist, eKiHImici —
OFaH apKachIMEH TYPajbl, COCBIH OTBIPHIT Typaabl. Exi KaThICyILbI 1a
KOJIJapbIHaH YCTaiabl. OpOip XKYITHIH MiHAETI OCBI TYPFbIIa, KOJAAPBIH
aipIpMaii, 6esMeHi cekipin, ainanbmn weiry. (Kateicymsinap pengepiMeH
anMacajibl, COCBIH XXYIITapbIMEH aJIMacabl).

«Keme» OHbIHBI.

Karsicyusinap exi kaTapra 0ip - 6ipiHe kapama - Kapcel Typaabl. by e3eH
aranayJsapbl. KaTapiapapis apa KallbIKTHIFBI KONIApEI Oip - Oipnepine
TUMEYi Kepek. ©3eHTe KeMe Ke3iH KaybIl XKY3ill keaeai. OHbIH KO3FaJbIChl
aKBIpBIH HeMece XbUIaM 60J1ybl MyMKiH. XKaranaynap KojiiapbIMeH KEMEHIH
KO3FaJIbIChIHA aKbIPBIH KeMekTecyiHe 6omansl. KeMe sxonapl €31 TaHoaiabl;
alfiHaTybIHa, OYPBUTYbIHA, OpanybiHa 60Jiaabl. COHpIHAA Ke3 KENreH
KarajiayIbIH LIeTiHe TYpyH KaxeT. OChl Kke3ie 6acka KeMe KOJIFa IIbIFaibl.

«AnakaHra jkaH 0iTip» OHBIHBI.

Kyprisylrn kaTbIiCyIIbUIapra atb00M MaparbiHa ajlaKaHbIH CaJIbIIl, OFaH JKaH
6iTipy KEPEKTIiriH yChiHaAbl. AJlaKaHFa aybi3, Ke3..... cay. CaycaKrapbiH 6osy.
Opbip caycakka epexiile eciMaep oityian Tayblin xa3y. CoHpIH/Ia HETE Oai
aTTaraHIbIKTaphbl TypaJibl alThII Oepy.

«Kynus 10¢» OHbIHLI.

Opbip KaTeICylIbIFa 5 GaHKini ambiK XaT (OTKPBITKa) YCHIHBIIAAbL. Opoip
KATBICYLIBI 5 OMBIHILIBIFA TIIEK JKa3yJIaphl KepeK. AILIbIK XaTThl 9fA€MiJIel
Oesenaipesi. Xar KiMre apHaFaHIbIFBIH jka3a1bl. KiMHEH eKeHi JKa3bUIMai b,
KyIus GONBIT Kanasl. AIIBIK XaT MOIITa xaluiriHe cansiHaasl. Kemeci kyHi
KYPri3yii »xaIIiKTi AllibI, XaTThI XaT HeJlepiHe TallChIPaIbl.
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I1eoazoemapza apuanzan ncuxono2uanvik
mpenunzmep

Ilenarorrapra apHa/IiFaH NCHXOJOTHAJIBIK TPEHHHT
©3apa TyciHicTik oHepi TpHHUHTI

1) Ci3 kimciz? oiibIHBI

2) Apamu KapbIM — KaTbIHAC i3ritikTepi

3) MeniH eMipJTiK KYHABLILIFBIM

Ienarorrapra apHanraH NCHXOJOTUSIIBIK «O3apa TycinicTik emepi» TpeHUHT
MaxcaTbi: 63apa KapbIM - KaThiHAC KabilleTTepiH JaMbITy.

Minperrepi: xabbuinapasik GpopMasia alry sl TapKaTyra YHpeTy, e3apa
TYCIHICTIK JIaFAbUIapbIH KANBIITACTEIPYFa GarbITTaAFaH TONTHIK XKYMBICTap,
TONTIEH XyMbIC 6apBICBIHAA MEHipiMALTIK aTMOC(EPACHIH OpHATY.
cnxon0rusaIbIK TeXHOMOTHSIAP: MY3BIKAJbIK, TEPAIUs, OMbIH TEepaNusiCH,
aprrepanus.

«Kenrypy» oliibIHBI.

[Careicyiblnap exi Tonka 6Genineni. Bip keHrypy TyphIN Typajsl, eKiHmici —
0FaH apKachIMEH TYpPajbl, COCBIH OTBIPBIN TYpajsl. EKi KaThICYIIEI 1a
KOJIJapbIHAH YCTaiAbl. OpOip KYNTHH MiHAETI OCBI TYPFbIIa, KOJIAAPBIH
alibipMai, OenMeHl cexipir, aliHanein WeFy. (KaTeIcylusLIap penaepiMeH
9JiMacaibl, COCBbIH JKYTITaphIMEH aJIMacapbl).

«Keme» OHBIHBI.

Kareicymbuiap eki Karapra 6ip - 6ipiHe Kapama - Kapchl TYpajbl. by e3en
xaranaynapbl. Katapnapasid apa KallbIKTBIFEI KOJapel Oip - Gipyiepine
TUMEY1 KepeK. O3eHre KeMe Ko3iH JKaybil Xy3in kesei. OHbIH KO3FaIbICh]
aKpIpBIH HEMece Xbl1naM 60mysl MyMKiH. JKaranaynap KoigapbiMeH KeMeHiH
KO3FaJIbIChIHA aKbIPbIH KeMekTecyiHe 6oanpl. KeMe jxonapl e31 TaHoaiIsl;
aliHaTyblHa, OYpBUTYBIHA, OpatybiHa 6oJiansl. COHBIHAA K3 KENreH
»KaranayIbIH 1eTiHe TYpyHl KaxeT. Ocbl ke3e 6acka KeMe JKOJIFa HIBIFa/bl.

«AJlaKkaHra »aH 6ITip» OHBIHBI.

Ayprizynii KaTsicymbUiapra anp00M MaparblHa alaKkaHbIH CAJIbII, OFaH XKaH
OiTipy KepeKTirid ychiHasl. AllakaHFa aybl3, Ke3..... cary. CaycakTapbiH 604y.
Opbip caycakka epexuie ecimaep oisian Taybin xxa3y. CoHpIHIA Here oyai
aTTaraH{bIKTapbl Typaiibl alThII Oepy.

«Kynus 1oc» ofbIRLL

Opbip KaThICyIIbIFa 5 GIaHKi ambIK XaT (OTKPBITKA) YCBIHBIIAABL. Op6ip
KATHICYIIbL 5 OMBIHIIBIFA TLIEK jKa3yJIaphl KepeK. AIBIK XaTThl SAeMisen
Gesenaipeni. Xar KiMre apHaJIFaHBIFBIH jka3apl. KiMHEH ekeHi ka3blIMaiibl,
kynvsa GOMBIT Kanaasl. ALIBIK XaT MOUITA XalIiriHe canbiHaasl. Keneci KyHi
JYPI3YIH JKOIIIKTI allBII, XaTThl XaT HellepiHe TalchIpajpl.
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