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Методические рекомендации 

по организации учебного процесса  в организациях дополнительного 

образования в период ограничительных мер, связанных с недопущением 

распространения коронавирусной инфекции  

 

Глава 1. Общие положения 

 

1. Настоящие методические рекомендации разработаны в помощь 

руководителям и педагогам организаций дополнительного образования детей 

(далее – организации ДОД) с целью эффективной организации учебно-

воспитательной деятельности в 2020-2021 учебном году в различных форматах в 

условиях соблюдения карантинных мер, а также для оказания качественных 

образовательных услуг с использованием дистанционных технологий.  

2. Форматы обучения будут различными, исходя из санитарно-

эпидемиологической ситуации в каждом конкретном регионе по решению 

местных исполнительных органов с учетом решения главного государственного 

санитарного врача соответствующей территории. 

Организации ДОД работают в следующих форматах: 

1) дистанционный формат; 

2) индивидуальное занятие в штатном режиме (на основании заявлений 

родителей или законных представителей детей); 

3) занятия в штатном формате в группах не более 15 человек. 

3. Традиционное обучение (занятия в штатном формате в группах не более 

15 человек) - организация процесса обучения в штатном режиме с соблюдением 

норм санитарной безопасности при благоприятной санитарно-

эпидемиологической ситуации в каждом конкретном регионе. 

Переход организаций ДОД к работе в штатном режиме зависит от 

санитарно-эпидемиологической ситуации в регионе.   

4. Дистанционное обучение - организация процесса обучения, основанная 

на использовании современных информационных и телекоммуникационных 

технологий, позволяющих осуществлять обучение на расстоянии без 

непосредственного контакта между педагогом и обучающимися.  

 

Глава 2.  Порядок организации учебного процесса 

 

5. Учебный процесс, реализуемый в дистанционной форме, 

предусматривает значительную долю самостоятельных занятий обучающегося; 

методическое и дидактическое руководство и обеспечение этого процесса со 

стороны организации ДОД, а также регулярный систематический контроль и учет 

учебных достижений обучающихся.  

6. Комбинированный формат обучения предусматривает дистанционное 

обучение (теория) в онлайн, офлайн режиме, также индивидуальные занятия в 

штатном режиме и занятия в штатном формате в группах не более 15 человек при 

наличии: 
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1) санитарно-эпидемиологических условий в организациях ДОД, т.е. 

обеспечивается термометрия, масочный, питьевой режимы, наличие 

санитайзеров, дезинфицирующих средств, проветривание, кварцевание, 

соблюдение расстояния 1,5 метра, влажная уборка и т.д.); 

2) письменного согласия педагогов работать в штатном режиме. Если 

педагог отказывается от работы в штатном режиме, организация ДОД отказывает 

родителям в открытии групп. Учащиеся обучаются в дистанционном режиме. 

3) заявлений родителей в электронной форме через доступные средства 

связи согласно образцу, представленному в приложении 1 к Методическим 

рекомендациям по организации учебного процесса в организациях 

дополнительного образования в период ограничительных мер, связанных с 

недопущением распространения коронавирусной инфекции. 

Длительность занятий в штатном режиме – 40 мин. (Санитарные правила 

«Санитарно-эпидемиологические требования к объектам образования»). 

Организациями ДОД детей вместе с родителями согласуется формат 

обучения и будет составлено гибкое расписание с учетом расписания занятий в 

школе, чередования режима отдыха и учебы.  

7. В комбинированном формате обучения теоретические занятия 

музыкальных, художественных дисциплин, языковых курсов, по робототехнике, 

программированию, экологии, туризму, шахматам будут проводиться 

дистанционно, а практические занятия – в штатном режиме – это индивидуальные 

занятия и занятия в штатном формате в группах не более 15 человек. 

Практические занятия по обучению игре на музыкальных инструментах, 

например, фортепиано, домбыра, баян, скрипка и др., также по вокалу будут 

организованы индивидуально в штатном режиме.  

По коллективным видам дисциплин как хор, оркестр, хореография, 

сольфеджио, изобразительное, театральное, цирковое искусство и т.д. будет 

предоставлена возможность проведения занятий в штатном режиме в группах не 

более 15 человек на основании заявления родителей и с соблюдением строгих 

санитарных требований. 

        Кроме того, практические занятия на свежем воздухе на территории 

организации дополнительного образования в штатном режиме группах не более 

15 человек могут проводить станции юных техников по авиа, судо-, 

автомоделированию, конструированию, картингу, мотокроссу, также на 

территории организации могут проводить занятия станции юных экологов и 

туристов. 

8. Перечень занятий для обучения в штатном и дистанционном режимах 

определяется решением педагогического совета и утверждается приказом 

руководителя организации ДОД. 

9. Дистанционная форма обучения при необходимости реализовывается 

комплексно с традиционной (штатный формат) и другими форматами его 

получения при неблагоприятных погодных условиях, чрезвычайных ситуациях и 

карантине, в случае перехода на индивидуальный график обучения с 

предоставлением необходимых документов, а также в ситуациях, 

предусмотренных законодательством.  
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10. При переходе организации ДОД из дистанционного в штатный режим 

обучения по желанию родителей обучающегося можно оставить на 

дистанционном обучении. Для этого необходимо родителям подать заявление по 

образцу, представленному в приложении 1 к Методическим рекомендациям по 

организации учебного процесса в организациях дополнительного образования в 

период ограничительных мер, связанных с недопущением распространения 

коронавирусной инфекции. 

1) Руководитель организации ДОД: 

- принимает соответствующий нормативный акт работодателя по выбору 

формата обучения; 

- перераспределяет трудовые функции работников по обеспечению 

образовательного процесса в штатном и дистанционном форматах с сохранением 

оплаты труда;  

- определяет трудовые функции работников, обеспечивающих 

жизнедеятельность и функционирование организации ДОД в формате штатного и 

дистанционного формата (административный, технический персонал); 

- знакомит персонал организации ДОД с перераспределением функций. 

2) Заместители руководителя организации ДОД: 

- составляют расписание занятий с учетом формата обучения; 

- организуют деятельность педагогов в соответствии с утвержденным 

расписанием и обратную связь с ними. 

3) Педагоги:  

- доводят до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) информацию о формате в виде дистанционных занятий и правил 

организации учебного процесса;  

- реализуют учебный процесс с учетом утвержденного формата. 

Контингент обучающихся, расписание, график работы, педагогический 

состав организации ДОД утверждаются на заседании педагогического совета.  

4)  Основные требования к организации образовательного процесса 

Основные требования устанавливаются Уставом организации ДОД, 

коллективным договором и внутренним распорядком:  

-  обеспечение образовательного процесса в соответствии с 

образовательными программами; 

- соблюдение мер профилактики и обеспечение соответствия санитарно-

гигиеническим нормам; 

- обеспечение доступа к широкополосному к Интернету; 

- компьютерное оборудование, инструменты, материалы и другое. 

 

  
 


